ESCUELR BRSICA

“Educacion Integral con todos y para todos”

INSTRUCTIVO PARA ESTUDIANTES:

RUTINAS DE COMPORTAMIENTO PARA ESTUDIANTE DURANTE SU
PERMANENCIA EN CLASES PRESENCIALES POR CONTEXTOS DE COVID 19.

A continuacidn, se detallan una serie de acciones para ser ejecutadas por los estudiantes de
la Escuela Galvarino Valenzuela, a objeto de cumplir con los protocolos denominados “Plan
de funcionamiento para el regreso a clases presenciales 2021 en contexto de pandemia por
covid-19”.

IMPORTANTE: Prestar atencion a los docentes, para conocer, practicar, rutinas, protocolos,
medidas preventivas, de higiene y limpieza, insertas en el plan de funcionamiento para el regreso
a clases presenciales a objeto de evitar contagios por covid-19 dentro del Establecimiento.

Horarios de clases y de entrada y salida del establecimiento:
PRIMER NIVEL

HORA Bloque Duracion

Ingreso 08:15
1 08:15-08:45 30 minutos
2 08:45-09:15 30 minutos

Receso 09:15-09:30 15 minutos
3 09:30-10:00 30 minutos
4 10:00-10:30 30 minutos

Receso 10:30-10:45 15 minutos
5 10:45-11:15 30 minutos
6 11:15-11:45 30 minutos

Receso 11:45-12:00 15 minutos
5 12:00-12:30 30 minutos
6 12:30-13:00 30 minutos

Salida 13:00

SEGUNDO NIVEL

HORA Bloque Duracion

Ingreso 08:00
1 08:00-08:30 30 minutos
2 08:30-09:00 30 minutos

Receso 09:00-09:15 15 minutos
3 09:15-09:45 30 minutos
4 09:45-10:15 30 minutos

Receso 10:15-10:30 15 minutos
5 10:30-11:00 30 minutos
6 11:00-11:30 30 minutos

Receso 11:30-11:45 15 minutos
5 11:45-12:15 30 minutos
6 12:15-12:45 30 minutos
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salida | 12:45 |

A) OTRAS MEDIDAS A CONSIDERAR FUERA DEL ESTABLECIMIENTO:

Al salir de casa:

Si te sientes mal quédate en casa.

El apoderado debe tomar temperatura antes de salir de casa.
Lavarse las manos con agua y jabon.

Marcar objetos personales.

Considerar llevar solo lo necesario al establecimiento.

Al hacer Uso de transporte escolar:

Abordar en orden el vehiculo, siguiendo las indicaciones del
transportista, manteniendo siempre la distancia minima de 1
metro.

Se recomienda que el transportista realice control de
temperatura a los estudiantes antes de subir al transporte

En lo posible utilizar un panuelo desechable para abrir puertas y
afirmarse.

Evitar tocarse la cara principalmente ojos, nariz y boca.

Utilizar correctamente la mascarilla.

Desinfectarse las manos con alcohol gel al bajar del transporte.
Al llegar a la casa lavarse inmediatamente las manos o
desinfectar con alcohol gel.

El responsable de velar por el cumplimiento de los protocolos de transporte
escolar serd cada conductor del vehiculo, acompafante y responsable del
servicio, segun se seiala en el Registro Nacional de Servicios de Transporte
Remunerado de Escolares (RENASTRE). El cumplimiento de este protocolo sera
fiscalizado y supervisado por las autoridades competentes.
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B) RUTINAS A REALIZAR DENTRO DEL ESTABLECIMIENTO:

a)

b)

d)

1. RUTINA SOBRE EL COMPORTAMIENTO AL INGRESO DEL

ESTABLECIMIENTO Y LA SALA DE CLASES:

Llegar con tiempo al establecimiento Ingresar por las respectivas
zonas de control, evitando aglomeraciones:

Pdrvulos y estudiantes de Primer ciclo bdsico que viajan en furgones,
pueden acceder por porton lateral ubicado en calle Los Laureles.

Estudiantes de Segundo ciclo que viajan en furgones, ademds de
pdrvulos y estudiantes que de diferentes ciclos que viajan en forma

particular pueden acceder por la puerta principal.

Respetar los lugares de espera marcados en el piso, a objeto de evitar
aglomeraciones (distanciamiento de 1 metro minimo de distancia).
Hacer ingreso por la zona de higiene y control respetando medidas de
limpieza y seguridad:

- Atender las indicaciones de los carteles y asistentes recepcionistas.
- Higienizar calzado en pediluvios.

- Higienizar manos con alcohol gel.

- Saludar sin contacto fisico.

Luego de acceder por la zona de control dirigirse inmediatamente a la
sala de clases del respectivo curso.

Si al llegar a la sala de clases, existen otros compaferos esperando debe
mantener distancia de un metro minimo, al ingresar debe higienizar
nuevamente manos y por ultimo dirigirse inmediatamente a su puesto
siguiendo las indicaciones del docente y/o asistente de la educacion
respectivo.
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a)

b)

d)

f)

g)

d)
e)

f)

2. RUTINA SOBRE EL COMPORTAMIENTO AL INTERIOR DE LAS
SALAS DE CLASES:

En general:

Respetar todas las indicaciones de los docentes y/o asistentes de la
Educacidn, quienes reforzaran las normas, medidas de higiene, limpieza
y de seguridad.

1. Durante la clase:

Permanecer siempre en su puesto de trabajo y a su vez evitar toda
cercania o contacto fisico con compafieros, Docentes y asistentes de la
educacion.

Utilizar en todo momento la mascarilla y evitar sacarsela.

Trabajar siempre en forma individual.

No intercambiar objetos personales. Como, por ejemplo: lapices, tijeras,
regla, papeles, etc.

Evitar tocarse la cara, especialmente ojos, nariz y boca.

No consumir alimentos dentro de la sala excepto en horario establecido
especialmente para la colacion y segun las indicaciones de su profesor(a).
Al toser cubrir tu boca con el codo.

2. Antes de salir a recreo:

Ordenar tus pertenencias y aplicarse alcohol gel.

De ser necesario solicitar renovacion de mascarilla y eliminarlas
correctamente.

Guardar sus pertenencias, ordenar y limpiar sus objetos personales con
alcohol gel (siguiendo las indicaciones de su Docente).

Salir ordenada de la sala de clases, asegurando el distanciamiento fisico y
uso de alcohol gel. (siguiendo las indicaciones d su Docente).

Salir sin ninglin objeto en las manos y nada que se pueda intercambiar con
otro estudiante.

Poner atencidn a las indicaciones del docente en relacién a las medidas de
seguridad, lectura de carteles sobre el COVID-19, lavado de manos y uso
de bafios en los recreos.
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3 RUTINA SOBRE COMPORTAMIENTO DURANTE LOS
RECREOS:

a) Saldran al patio acompafiados de los respectivos asistentes de la
educacion y monitoreados por los respectivos profesores jefes y/o de
asignatura correspondiente.

b) Esta prohibido compartir colaciones y cualquier otro elemento. (pelotas,
utiles escolares, cuadernos, cartas etc.)

c) Utilizar en todo momento las mascarillas.

d) Utilizar bafos respetando turnos.

e) Lavarse las manos con aguay jabdn antes de ingresar a la sala de clases.

f) Respetar el distanciamiento fisico en todo momento y lugar.

g) Mantenerse en las zonas del patio dispuestas para cada curso.

h) Esta prohibido el uso de deportes y juegos que impliquen contacto fisico e
intercambio de elementos.

i) Respetar las normas de higiene, seguridad e instrucciones de los
asistentes, docentes y profesionales a cargo.

3. RUTINA AL INGRESAR A LA SALA DESPUES DE UN RECREO:

a) Antes de ingresar a la sala a objeto de evitar aglomeraciones se debe
respetar los turnos de espera demarcados en el piso y mantener
distancia de al menos 1 metro de distancia.

b) Higienizar nuevamente manos con alcohol gel dispuesto a la entrada de
la sala.

c) Estar atento Seguir las indicaciones del profesor y dirigirse
inmediatamente al puesto de trabajo.
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4. RUTINA AL TERMINAR LA JORNADA DE CLASES Y
ABANDONAR EL ESTABLECIMIENTO.

Por turnos y previa higiene de manos, salir en forma ordenada de la sala
de clases hacia los lugares de espera dispuestos en el patio central,
siguiendo las instrucciones del profesor a cargo y acompafiado de los
respectivos asistentes de la educacién.

Respetar los lugares de espera dispuestos en el patio central, ademas de
los turnos para abandonar el establecimiento, estando atentos en todo
momento a las indicaciones de los asistentes de la educacion.

Seguir las indicaciones de los asistentes para dirigirse a las respectivas
puertas donde se encuentran los transportistas y/o apoderados.

5. AL ABORDAR EL TRANSPORTE ESCOLAR AL SALIR DEL
ESTABLECIMIENTO:

Abordar en orden el vehiculo, siguiendo las indicaciones del transportista
y personal de turno, manteniendo siempre la distancia minima de 1 metro.
Se recomienda que el transportista realice control de temperatura a los
estudiantes antes de subir al transporte.

En lo posible utilizar un pafiuelo desechable para abrir puertas y afirmarse.
Evitar tocarse la cara principalmente ojos, nariz y boca.

Mantener correctos usos de mascarilla en todo momento.

Desinfectarse las manos con alcohol gel al bajar del transporte.

Al llegar a la casa lavarse inmediatamente las manos o desinfectar con
alcohol gel.




